KINESIOLOGY

Rezistencija ka terapiji

Poremecaj pH (kiselo-alkalne) ravnoteze

U sluCaju da je pacijent dijagnosticiran i tretiran tokom duzeg vremenskog perioda bez vidnog napretka
il ima vracanje simptoma, moguce je da nisu bile razmotrene sve zapreke u terapiji. U takvim
slu€ajevima moramo imati na umu da pacijent mozda pati od stare, sporo napredujuce ,bolesti
civilizacije”, a to je poremecaj pH (kiselo-alkalne) ravnoteze unutarnjeg miljea tijela. Poremecaj pH
ravnoteze znaCi promjenu miljea tijela sa alkalnog na kiselo. Unutarnji milje tijela je alkalan (bazi¢an) i
njegova optimalna pH vrijednost je cca 7.35. Pomak sa alkalnog na kiselo znac¢i smanjenje pH vrijednosti
ispod 7.0. Ova pojava se naziva acidoza (engl. acid= kiselina).

Svaka stanica u nasem tijelu ,pliva“ u tekucini koja se zove ,/interstitiurn”. Stanice se ne dodiruju i
razmjena materija potrebnih za metabolizam stanica ovisi o kvalitetu interstitiuma. Dakle, problem sa
acidozom je u tome Sto kada interstitium postane kiseo (pH < 7.0) tada dolazi do njegovog geliranja ili
zguSnjavanja. U ovakvim okolnostima razmjena materija nije moguca i tada kazemo da stanice prelaze
sa ,aerobickog” metabolizma u ,anaerobicki”. Osim ove blokade nastaje i blokada u komunikaciji
izmedu stanica, a bez komunikacije rukovodenje organizmom nije moguce. Ovo je situacija u kojoj
pacijent moze da razvije rezistenciju ka terapiji.

Znanje Bio-Elektronike po Prof. Dr. Vincentu (BEV) je esencijalno u ovakvim sluCajevima. BEV
odreduje , bioloski teren “tijela tako Sto ispituje tri tjelesna fluida: krv, urin i pljuvacku. Dugi niz godina
BEV studije nam pokazju da gotovo u svim slucajevima ozbiljnih oboljenja kod pacijenata postoji
problem sa latentnom acidozom. Ako tretiramo acidozu i istovremeno tretiramo glavnu bolest sa
primjenom MORA Bioresonance terapije, Kineziologije, Homeopatije, Psihoterapije, itd., onda ce
ucinkovitost terapije da bude uvecana. Oporavak je takoder ubrzan i njegovo vrijeme skraceno, a
ponovna rezistencija ka terapiji se javlja u vrlo rijetkim sluCajevima. Ovo je pogotovo vazno kod
opterecCenja sa alergijama, gljivicnim infekcijama, maskiranim alergijama (netolerancijama na hranu),
kao 1 kod ostalih oboljenja.

Reckweg diskutuje o ovoj problematici u svojoj knjizi ,Homotoxicology” u kojoj isti¢e da se 80 — 90%
alergija javlja u kiselom miljeu tijela, i to interstitiuma, a ne krvi. Dalje, Reckweg istiCe isti stav kao i
Vincent i Sander: ,, Ako se ukloni nutriciona podloga za bolest onda ¢e ta bolest da nestane”. U mnogim
sluCajevima, ako se ukloni kiseli milje tijela tj. promijeni u alkalni, tada ¢e alergije gotovo potpuno da
nestanu u roku od 4 — 6 sedmica.

Terapije sa MORA Super Bioresonance aparatom su ucinkovitije, brze i dugotrajnije ako se uzme u
obzir moguca prisutnost acidoze koja se moze tretirati kao fiksni kauzalni komponent i blokada ka
MORA Bioresonance terapiji. Pitanje glasi: ,Kako ada znamo da Ii postoji prisutnost acidoze kod
pacienta?” Urin je ustvari prilicno dobro , ogledalo” unutarnjeg miljea pa je prema tome moguce
odrediti prisutnost acidoze mjerenjem pH vrijednosti urina. Najsigurniji nacin da se utvrdi acidoza, a koji
nazalost uzima puno vremena, je mjerenje kvocijenta kiselosti urina u toku dana. U najjednostavnijem
primjeru uzima se najmanje 3 uzorka urina i to: prvi uzorak ujutro odmah nakon ustajanja, drugi nakon 2

sata, i treci opet nakon 2 sata. Ovako biizgledala tabela sa tim vrijednostima:

1. pH 2. pH 3. pH 4.pH
Optimalna pH vrijednost 6.2 6.5 6.8 6.3
Pocetna latentna acidoza b5b 5.0 bl 5.0
Acidoza 4.8 5.0 bl 5.0
Vrijeme ©:00am | 800am | 10:00am | 12:00 pm
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Da bi se utvrdio kvocijenta kiselosti urina u toku cijelog dana pH urina se mjeri svaka dva sata, i to prvo
mjerenje ujutro u 6:00h i zadnje navecer u 20:00h. Mjerenja u alkalnom opsegu su krakteristika dobrog
metabolickog stanja, iako treba imati na umu da kod pacijenata sa patolSkom acidozom mjerenja mogu
pokazati slicne vrijednosti jer su njihove funkcije izluCivanja ve¢ degenerirane u odredenom stepenu.
Medutim, ako je krivulja mjerenja pH vrijednosti predominantno u vrlo kiselom regionu i izgleda skoro
kao ravna crta, onda mozemo kazati da je to tipi¢no za zadrzavanie kiseline, odnosno acidozu.

Vezivno thkivoima hemijski filter, meduspremnik i iznad svega kapacitet za pohranjivanje kiselina. Vlakna
kolagena u vezivnom tkivu sluze kao odstranjivaci viska kiselosti. Na ovaj nacin unutar vlakana se
javljaju kisele naslage, koje su onda izlozene konstantnom ,ngpadu” i apsorpciji u toku normalnog
metabolickog procesa. Ove kisele naslage se potom odstranjuju putem krvi i bubrega. Na ovaj nacin
tijelo se Stiti od kiselih naslaga, a krv sluzi kao antagonista vezivnhom tkivu. Vezivno tkivo sa svojim
naslagama Kiselina Stiti krv da ne postane previse alkalna usljed oksidacije prouzrokovane raznim
degenerativnim procesima u tijelu. Ako se pacijent tretira prvo sa aktivatorima oksigena doci ce do
trenutacnog , subjektivnog” poboljSanja , medutim ovo ¢e da dovede do prekomjerne kompenzacije
tijela upravo zato Sto poremecaj pH ravnoteze nije rijeSen pod broj jedan. Drugim rijecima, vezivno tkivo
nije takorec¢i , /nstruirano “da smanji svoju zastitnu funkciju krvi $to dovodi do jo$ veceg poremecaja u pH
ravnotezi. Ovo rjeSava misteriju rezistencije ka terapiji kod gotovo svih pacijenta. Ako se poremecaj pH
ravnoteze rijeSi onda se rezistencija ka terapiji povlaci u roku od 2 — 4 sedmice bez obzira na to koje
druge oblike terapije je pacijent uporedo koristio.

Kako onda tretirarmo pacijenta sa MORA Bioresonance terapijomn? Sa MORA Super Bioresonance
aparatom nije moguce rijesSiti poremecaj pH ravnoteze samo po sebi, medutim moze se vrlo korisno
uticati na pH ravnotezu. MORA Super Bioresonance aparat utice na naslage kiselina tako sto ih
Laktivira”da bi onda one mogle biti izlu¢ene putem krvi i bubrega. Drugi dio terapije se odnosi na jos
vaznije pitanje: , Zasto uopste dolazi do acidoze pod broj jedan?”. 1z rada sa BEV jasno nam je da je
acidoza rezultat naSeg nacina ishrane i civilizacije. Ovdje pod civilizacijom mislimo na ,moderr
zapadrjacki“ nacin zivota sto naravno podrazumjeva ogroman nivo stresa i (ne)izlazenje na kraj sa
svakodnevnim obavezama, zahtjevima i uslovima drustva u kojem zivimo. Dan pocinje sa kafom,
cigaretom i bijelim kruhom, a zavrSava sa Sec¢erom i alkoholom. Da li ste znali da Secer i alkohol ne samo
da imaju negativan uzajamni efekat jedan sa drugim vec i da u procesu metaboliziranja formiraju opaku
kombinaciju koja je jako kisela? To znac¢i da ovaj drugi dio terapije isklju€ivo zavisi od odgovornosti
pacijenta da preduzme odgovaraju¢e mjere u smislu promjene ishrane sa brze ,junk food” hrane ka
hrani sa , osnovriim sastojcima “koji podrazumijevaju kvalitetnu, organsku, svjeZu i nutriciono bogatu
hranu. Ovdje takoder ne treba zaboraviti na unos dovoljne koli¢ine , ciste vode “(pogledajte publikaciju o
vodi na www.kinesiology.com.ba/info.htm).

Da bi se ubrzao i potpomogao proces izluCivanja kiselih naslaga mogu se uzimati razni alopatski
preparati koji su alkalni, kao na primjer soda-bikarbona ili proizvod ,A/kala “od Sanumkompanije. Ovdje
vrijedi upozoriti da pacijenti sa bubreznom insuficijencijom moraju uzimati proizvod ,Rebasit”jer ga
bubrezi bolje tolerisu. Ovi preparati se mogu nabaviti u inostranstvu (Njemacka) i dolaze sa testnim
karticama za mjerenje pH urina. pH jutranjeg urina treba da bude izmedu 6.5 7.0, a idealna vrijednost
je 6.8. Ova vrijednost odgovara ,parenchymailnorm “tkivu bubrega. Prema tvrdnjama mnogih klinika
koje se bave cjelovitim zdravljem, svaki mozdani udar i miokardialni infarkt se deSava u kiselom miljeu
odnosno kod pacijenta sa acidozom.

MORA Bioresonance terapija za acidozu, alergije na hranu, gljivicne infekcije, zajedno sa simultanom
korekcijom pH ravnoteze od strane pacijenta ¢e rezultirati u stvarnom i dugoro¢nom poboljSanju stanja i
uspjehu terapije.
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